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В статье проведен анализ процессов, оказавших существенное влияние на современные тенденции развития 
туризма. Автор делает акцент на особой важности внутреннего туризма, его адаптации к нынешним услови-
ям и считает необходимым искать новые векторы и направления его развития. В качестве одного из решений 
существующих проблем предлагается уделить внимание развитию обрядового туризма. Данное понятие в 
современной научной литературе освещено недостаточно. Анализируя обрядовый туризм, автор предлагает 
свою трактовку и классификацию его основных направлений, а также классификацию обрядовых туров по 
времени, продолжительности и географии распространения. Отражено принципиальное отличие обрядо-
вого туризма от ритуального. Проведенный анализ наиболее популярных маршрутов показал, что наша 
страна обладает ресурсами, необходимыми для развития обрядового туризма. На примере Архангельской 
области автор предлагает использовать ряд народных праздников поморов для формирования новых ту-
ристских программ в рамках обрядовых туров. Наиболее полное раскрытие потенциала обрядового туризма 
как неотъемлемой части туриндустрии может оказать существенное влияние на социально-экономическое 
развитие региона, на сохранение культурных традиций и истории.  
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new vectors and lines of its development. He proposes to pay special attention to the development of rite tourism as 
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 последние два года обстановка в 
мире существенно влияет на настро-
ение общества. Изменения косну-

лись всех сторон жизни, исключением не 
стала и сфера услуг. Так, индустрия обще-
ственного питания вынуждена была опе-
ративно переориентироваться и начать 
работать в условиях ограничений. Все 
большим спросом стали пользоваться те 
заведения, где можно было заказать еду на-
вынос, оформить доставку на дом. Эти из-
менения во многом сказались на качестве 
блюд и их ассортименте. Некоторым ресто-
ранам пришлось существенно изменить 
меню, убрать часть позиций. Тем, кто сумел 
адаптироваться к новым условиям, найти 
инструменты для преодоления кризиса, 
удалось в конечном счете удержаться на 
плаву, но часть ресторанного бизнеса по-
несла существенные потери. Многие заве-
дения так и не открыли свои двери посети-
телям после завершения карантинных мер.  

До конца февраля 2022 г. ситуация в 
этом секторе экономики показывала поло-
жительную динамику и можно было гово-
рить о постепенном преодолении негатив-
ных сценариев, однако начиная с весны 
рынок общепита показал падение прибли-
зительно на 4,7%. Так, летом в столице га-
строномический рынок продемонстриро-
вал потери на 11%, что было связано не 
только с ростом цен на продовольственные 
товары и снижением покупательской спо-
собности граждан, но и частично с недо-
статком туристов. 

В условиях новых ограничений, санк-
ционного давления и иных негативных 
факторов очевидной становится необхо-
димость развития внутреннего туризма.  
Наша страна обладает огромным ресурс-
ным потенциалом, способным удовлетво-
рить даже самого взыскательного потреби-
теля. Рынок туристских услуг может пред-
ложить много традиционных маршрутов, 
ряд из которых уже стал визитной карточ-
кой тех или иных регионов. Так, Золотое 
кольцо России знакомит туристов с исто-
рией городов Северо-Восточной Руси, бы-
том и культурой их жителей, дает возмож-

ность увидеть своими глазами богород-
скую резьбу, посетить одну из интерес-
нейших выставок Переславль-Залесского 
государственного историко-архитектурно-
го и художественного музея-заповедника, 
посвященную произведениям орнамен-
тального и лицевого шитья, а также юве-
лирного искусства XVI–XIX вв., чудом со-
хранившихся благодаря сотрудникам  
музея.  

В рамках данного тура можно услышать 
и то, как звучала уходящая эпоха. В музее 
«Музыка и время» собрана уникальная 
коллекция старинных музыкальных меха-
низмов и инструментов. Все экспонаты 
можно не только посмотреть, но и послу-
шать: звуки шарманки и бой старинных 
часов могут стать приятным воспоминани-
ем от поездки в Ярославль.  

Двигаясь дальше на восток по заданно-
му маршруту, можно посетить один из 
старейших музеев под открытым небом – 
музей заповедник «Костромская слобода», 
где собрано около 30 памятников деревян-
ной культуры: мельницы, бани, амбары. 
Эти строения отражают традиции строи-
тельства, характерные для Костромской, 
Вологодской и Нижегородской областей. 
Туриста может впечатлить не только внеш-
ний вид этих построек, но и внутреннее 
убранство, ведь во многих из них доступны 
для обзора тематические экспозиции.  

Города, посещаемые в рамках Золотого 
кольца России, уникальны и самобытны, 
часть из них благодаря событиям прошло-
го получила даже своеобразные визитные 
карточки, крылатые фразы, по которым 
можно узнать, о каком месте идет речь. 
Например, любой житель нашей страны 
легко угадает в Городе невест город Ива-
ново. Именно там в послевоенные годы на 
текстильных фабриках трудились пред-
ставительницы прекрасного пола. Тяжелые 
времена, мужские потери на фронте сказа-
лись на составе кадров производства, но и 
по сей день в населенном пункте прожива-
ет женщин больше, чем мужчин. Высокую 
роль женщин в развитии города подчер-
кивали и их достижения. Так, Валентина 

В 
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Николаевна Голубева прошла сложный 
путь от ткачихи до генерального директо-
ра Большой ивановской мануфактуры, 
была лауреатом Государственной премии 
СССР и дважды Героем Социалистическо-
го Труда. О ее судьбе был снят докумен-
тальный фильм «Наша мама – герой».  

Вместе с тем город Иваново связан не 
только с легкой промышленностью, это и 
место, где можно увидеть пример граж-
данской каменной архитектуры XVII в. – 
Щудровскую палатку. Данное строение 
уникально и не встречается в близлежа-
щих областях. Это один из символов горо-
да, его возвели для приказной избы. Сего-
дня оно доступно для внешнего осмотра.  

В Суздале можно увидеть одну из ста-
рейших церквей региона – Успения Пре-
святой Богородицы, отмеченную еще в 
указах царя Михаила Федоровича. Есть и 
еще одно особое место – курганный мо-
гильник «Мжарский», расположенный 
между речками Мжарой и Каменкой на 
юго-востоке города. Данный объект имеет 
особую историческую и культурологиче-
скую значимость. Проведенные экспеди-
ции дают некоторые представления о 
культе огня, о курганных и бескурганных 
погребальных обрядах. 

При исследовании некоторых объектов 
показа в рамках Золотого кольца России 
следует отметить особую важность сохра-
нения национальных и культурных тра-
диций нашей страны. На примере только 
одного маршрута можно сделать вывод о 
существенном ресурсном потенциале тер-
ритории, который необходимо развивать и 
наиболее полно использовать. Важно 
включать в традиционные программы но-
вые объекты показа, более полно раскры-
вающие специфику региона. Чем больше 
вариантов путешествий будет доступно 
потребителю, тем больше туристов отпра-
вится в тур. Сегодня в эпоху стремлений к 
новым впечатлениям, к нестандартному 
проведению досуга туриндустрия должна 
своевременно реагировать на вызовы вре-
мени и предоставлять интересные и уни-
кальные продукты, способные удовлетво-

рить широкую аудиторию потребителей. 
Чем больше внимания уделяется потреб-
ностям туристов, чем лучше составлена 
программа маршрута, тем успешнее ее ре-
ализация на рынке, а значит, и развитие 
отрасли в целом.  

Туризм – это часть экономики региона, 
поэтому, развивая это направление, иссле-
дуя спрос, внедряя новые технологии, 
продвигая новые продукты на рынок, 
можно существенно повлиять на социаль-
но-экономическое развитие самой терри-
тории. Повышение турпотока, открытие 
новых маршрутов, объектов показа, опти-
мизация уже существующих программ – 
это не только модернизация самой отрас-
ли, но и помощь сопряженным направле-
ниям (транспорт, общественное питание, 
средства размещения и др.). 

Сейчас наша страна переживает слож-
ные времена. На ее долю выпали трудные 
испытания, поэтому так важно сохранить 
единство и целостность. Эта работа долж-
на вестись на всех уровнях, во всех сферах, 
и туризм не исключение. При разработке 
новых программ следует делать акцент на 
сохранении исторической памяти и куль-
туры. Нужно знакомить туристов с тради-
циями и обычаями народов, их веровани-
ями и обрядами. Рассказывая об объектах 
показа, следует уделять внимание особой 
важности данных мест в истории края, его 
развитии.  

Исходя из вышесказанного видно, что 
одним из наиболее важных направлений в 
туризме может стать обрядовый туризм. 
Именно такие путешествия дают полноту 
знаний о народе, показывают, что лежит в 
сфере его интересов, какие события 
наиболее почитаемы и почему. 

Проведенный анализ показал, что тер-
мин «обрядовый туризм» нуждается в по-
яснении. В различных источниках нет точ-
ного его определения, поэтому мы считаем 
необходимым предложить свою трактовку. 
Так, под обрядовым туризмом понимаются 
путешествия, предпринимаемые с целью 
знакомства или участия в традиционных 
действиях, сопровождающих важные мо-
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менты бытовой, производственной дея-
тельности человека или общественной 
группы, имеющих особое значение для вы-
ражения, становления и укрепления соци-
альных отношений. К числу наиболее важ-
ных событий, привлекающих внимание на 
протяжении веков, можно отнести рожде-
ние, взросление, свадьбу, похороны. Эти 
этапы человеческой жизни имеют особое 
значение для людей разных национально-
стей и вероисповеданий. Через них можно 
лучше понять культуру и быт народа, его 
истоки. Поскольку похороны являются 
наиболее сакральным обрядом, относя-
щимся к трагичным переживаниям, зна-
комство с ним может не представлять осо-
бого интереса у среднестатистического ту-
риста, тяготеющего к путешествиям раз-
влекательно-познавательного характера.  
А вот свадебные обряды, обряды инициа-
ции, рождения могут стать дополнитель-
ным стимулом отправиться в путешествие. 
Стать участником такой ритуальной про-
цессии в обычной жизни не всегда возмож-
но, поэтому необходимо создавать специ-
альные интерактивные программы, воссо-
здающие данные обряды. Наиболее вос-
требованы такие программы в музеях дере-
вянного зодчества, этнографических и кра-
еведческих музеях, а также как часть наци-
ональных праздников и этнофестивалей. 
Например, в Архитектурно-этнографи-
ческом музее Семенково туристам предла-
гается принять участие в интерактивных 
программах, посвященных одному дню в 
деревне, посетить сельский сход, школу, 
поиграть в народные игры («Воробейко», 
«Дударь», «Смеюшка мала»), узнать о рас-
саживании по свадебным чинам и о тради-
ции выкупа невесты, а также о суевериях, 
связанных со строительством нового дома. 
После посещения данных программ тури-
сты будут разбираться в тонкостях дере-
венского быта, распределении обязанно-
стей в доме, особенностях воспитания де-
тей, получат представление о традицион-
ных ремеслах Вологодчины. 

На сегодняшний день не все регионы 
могут предложить столь обширные про-

граммы в рамках обрядового туризма, по-
этому данное направление требует даль-
нейшего развития. Следует уделить вни-
мание и другим традициям, способным 
вызвать интерес у потребителя. Исходя из 
этого нужно рассмотреть структуру основ-
ных направлений обрядового туризма.  

Мы предлагаем свою классификацию 
направлений данного туризма: 

1. Обрядовые туры религиозной тематики. 
В эту группу входят путешествия с целью 
посещения языческих и религиозных об-
рядов. 

2. Обрядовые туры, имеющие социальное 
или бытовое значение. В эту группу входят 
путешествия с целью посещения свадеб-
ных церемоний, церемоний рождения, 
смерти, инициации. 

3. Обрядовые туры в рамках изучения зем-
ледельческого календаря. Сюда можно отне-
сти путешествия с целью знакомства с бы-
товой и хозяйственной жизнью народа, его 
фольклором. 

Исходя из выделенных направлений 
данного вида туризма, можно сделать вы-
вод, что он включает в себя и ритуальный 
туризм, но не ограничивается им, так как в 
сферу его интересов входит и бытовая сто-
рона жизни. Стоит отметить, что направ-
ления обрядового туризма могут быть реа-
лизованы как в рамках одного региона, так 
и при путешествиях по нескольким. Так, 
есть мероприятия, которые в определен-
ный период времени проводятся практи-
чески повсеместно, независимо от религи-
озных предпочтений. Например, Масле-
ница отмечается и в Пскове, и в Казани, 
тогда как праздник поклонения Солнцу 
(Чага-Байрам) является сугубо алтайским 
торжеством. Кроме этого, есть обряды, ко-
торые не зависят от времени года (напри-
мер, свадьба, крестины), а есть обряды, 
проводимые только в определенное время 
(языческий праздник Купалье, наиболее 
известный как Ивана Купала, проводится 
только с 6 по 7 июля). Этот факт стоит 
учитывать при разработке экскурсионных 
программ. Наиболее полное представле-
ние о жизни народности, ее обычаях и 
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культуре можно получить, посещая обря-
довые туры, включающие религиозные и 
языческие ритуалы, свадебные церемонии 
и церемонии инициации, а также изучение 
народных земледельческих календарей. 

Очевидным становится тот факт, что 
обряды имеют существенные отличия и по 
географии распространения, и по времени 
проведения, поэтому важно провести клас-
сификацию обрядовых туров для более 
структурированного понимания этого 
направления в туризме. 

Все обрядовые туры можно разделить 
на круглогодичные (свадьбы, крестины, 
рождение детей, церемонии инициации) и 
сезонные (солнцестояние, равноденствие, 
сбор урожая); по географии распростра-
нения – на повсеместные (Новый год, Рож-
дество) и локальные (национальные 
праздники), а также по продолжительно-
сти – туры выходного дня (2–3 дня), крат-
косрочные (3–7 дней), среднесрочные (до 
двух недель) и продолжительные (свыше 
двух недель). 

Для организации обрядового тура 
необходимо уделить внимание транспор-
ту, средствам размещения и местам обще-
ственного питания, изучить специфику 
того региона, куда предстоит путешествие. 
Обрядовый туризм может быть самостоя-
тельным видом, а также частью других 
направлений. При разработке тура, вклю-
чающего несколько дней пребывания в де-
стинации, можно предусмотреть, помимо 
стандартной обзорной экскурсии по музею 
деревянного зодчества, еще и участие в его 
интерактивных программах. 

Так, турист совершающий тур в Архан-
гельскую область, может посетить государ-
ственный музей деревянного зодчества и 
народного искусства северных районов 
России «Малые Корелы», где его ждет по-
лучасовая программа «Свадьба в северной 
деревне», знакомящая со свадебными об-
рядами, или часовая «Осенины», где посе-
тителей ждет рассказ об осеннем празд-
ничном календаре северных крестьян, об-
рядах и традициях празднования Семено-
ва дня и других праздников. Путешествуя 

по северным землям, турист получит уни-
кальные знания о культуре поморов. Так, в 
конце зимы традиционно отмечается Мас-
леница, а вместе с ней и катальная неделя. 
Эти знания можно использовать для орга-
низации катаний на повозках, запряжен-
ных лошадьми. Путешественники с удо-
вольствием покатаются на санях. Для 
наиболее смелых подойдут гонки – тради-
ционная забава архангелогородцев. Помо-
ры в прежние века устраивали катания на 
чунках, кережках.  

Обрядовый тур по масленичным тра-
дициям можно организовать на несколько 
дней с учетом специфики каждого дня 
празднования. Масленичная неделя 
наиболее полно знакомит туриста с обря-
дами и традициями: сооружение чучела, 
заигрыши, лакомки, разгул, тещины вече-
ринки, золовкины посиделки, Прощеное 
воскресенье. 

Обрядовые туры, организованные вес-
ной, помимо Пасхи, могут включать в себя 
и знакомство со свадебными обрядами.  
В весеннее время, в начале мая, поморы, 
как и многие другие народы, празднуют 
Красную горку – девичий день. В этот день 
проходят свадьбы, сватовство.  

Для туров, организованных летом, 
наиболее интересно будет познакомиться с 
обрядами, связанными с празднованием 
Аграфены Купальницы. В этот день в Ар-
хангельской губернии на полу протоплен-
ной бани выкладывали свежие травы. Де-
вушки парились венками из собранных 
накануне лечебных трав. Травы в этот пе-
риод имели особое значение. Так, в Онеж-
ском уезде девушки искали целебное рас-
тение «ивановский борщ», а крапиву и 
шиповник на Агафью жгли для избавле-
ния от ненастий и бед.  

Вслед за Купальницей отмечали не ме-
нее интересное событие – день летнего 
солнцестояния, праздник Ивана Купала.  
В это время поморы плетут венки, прыга-
ют через костер. Сильна обрядовая дея-
тельность, направленная на повышение 
урожая и омовение в реках для очищения 
души и тела. В Архангельской области бы-
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ла развита и культура ведения хороводов, 
поэтому участие туристов в петровских 
хороводах, проводимых в одноименный 
праздник, поможет наиболее полно изу-
чить традиции этого края. Ведь именно в 
Петров день покружиться в хороводе было 
знаком впереди счастливого года. В де-
ревне Нименга пели специальные вере-
вочные песни, сопровождающие движение 
хоровода.  

Узнать много интересных фактов о пче-
лах и северном меде турист может, посетив 
пчелиный праздник Зосимы. Зосима и 
Савватий – соловецкие чудотворцы и по-
кровители пчел. По легенде именно они 
привезли полосатых тружениц в северный 
край. В этот день пчеловоды угощают всех 
своим медом. 

Архангельская область со своей богатой 
историей и традициями может предло-
жить обширную программу обрядовых 
туров. Это не только посещение вышена-
званных праздников, но и знакомство с 
ремеслами северного народа. Изготовле-
ние щепной птицы с уникальным узором 
является не просто символом солнца, но и 

оберегом, приносящим благо в дом. Ме-
зенская, Шенкурская, Пучужская, Борец-
кая, Ракульская и другие виды северной 
росписи удивляют своей красотой и изящ-
но украшают предметы быта. Особое вни-
мание заслуживают сказания и былины 
Севера, ведь они вдохновляли известных 
поэтов, прозаиков, художников и компози-
торов. Знакомство с легендами и народ-
ными песнями поморов может также стать 
важной частью обрядового туризма. 

Подводя итог, можно отметить особую 
важность наиболее полного раскрытия по-
тенциала территории, ориентации регио-
нальной туриндустрии на нишевые 
направления, разработки принципиально 
новых маршрутов, включения интерак-
тивных программ в экскурсионную дея-
тельность, дополнения уже существующих 
туров мероприятиями, имеющими высо-
кое значение для развития культурологи-
ческих, этнических, конфессиональных 
представлений о дестинации. Все это, 
несомненно, важно для наиболее эффек-
тивного управления регионом и его соци-
ально-экономического развития. 
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