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А. Д. Калач  
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В статье рассмотрены вопросы обеспечения населения доступной питьевой водой высокого качества. Авто-
ром представлен новый интегральный индекс для оценки водообеспеченности населения, учитывающий 
разнообразные факторы, включая доступность водных ресурсов, их качество, уровень водоснабжающей ин-
фраструктуры и эффективность управления водными ресурсами. Интегральный индекс разработан с уче-
том имеющихся методов оценки водных ресурсов, но существенно расширен и включает в себя дополни-
тельные параметры, в том числе специфичные для условий Российской Федерации. Для каждого региона 
России проведен расчет предложенного индекса, что позволило выявить наиболее и наименее обеспеченные 
водой области. Полученные результаты показали значительные региональные различия в уровне водообес-
печенности, что подчеркивает необходимость целенаправленной государственной политики и инвестиций в 
водную инфраструктуру с использованием в том числе таких альтернативных способов, как бутилированная 
вода. 
Ключевые слова: интегральный индекс, национальный проект, водоснабжение, водные ресурсы. 
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The article studies issues of providing the population with accessible drinking water of high quality. The author puts 
forward a new integral index to assess water-provision of people, which takes into account different factors, 
including accessibility of water resources, their quality, the level of water-supplying infrastructure and efficiency of 
water resource management. Integral index was elaborated with due regard to existing methods of water resource 
estimation, but it was extended and now it includes additional parameters that are specific for conditions in the 
Russian Federation. For each Russian region a proposed index was calculated, which demonstrates regions with 
highest and lowest provision with water. The obtained results showed serious regional differences in the level of 
water provision, which proves the necessity of targeted state policy and investment in water infrastructure, 
including such alternative methods as bottled water. 
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Введение 

ода является жизненно важным ре-
сурсом, обеспечивающим существо-
вание всего живого на Земле. Она  

необходима как для питьевых целей, так и 
для использования в различных отраслях 
хозяйственной деятельности. 

 ____________________ 
1 Статья подготовлена в рамках научного гранта «Шаг в науку», финансируемого РЭУ им. Г. В. Плеханова. 
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Пресная вода составляет лишь 2,5% от 
всего объема воды на планете, что делает 
ее ограниченным и ценным ресурсом1.  
В 2022 г. более 1,7 млрд человек по всему 
миру пользовались питьевой водой, не со-
ответствующей нормам очистки2, что под-
черкивает масштаб проблемы. 

Обеспечение населения чистой питье-
вой водой является одной из ключевых це-
лей устойчивого развития, определенных 
ООН, поскольку это напрямую влияет на 
здоровье и санитарные условия жизни лю-
дей. Проблема доступа к безопасной пить-
евой воде тесно связана с состоянием прес-
новодных источников и водоемов. В 2023 г. 
73% мирового населения, т. е. около 6 млрд 
человек, имели доступ к экологически бе-
зопасному питьевому водоснабжению. 

Водные ресурсы и их значение в жизни 
общества и функционировании природ-
ных систем можно рассматривать в разных 
аспектах и с позиций различных наук. Так, 
к примеру, водные ресурсы рассматрива-
ются как ограниченные природные блага 
и предлагаются меры по развитию произ-
водства и потребления населением бути-
лированной питьевой воды [4]. В исследо-
вании В. А. Бурнакова [1] почитание «зем-
ли-воды» у древних народов рассматрива-
ется в этносоциальном и этнокультурном 
аспектах. Культ воды был широко распро-
странен в центральноазиатских районах, 
вода рассматривалась как божество, ей по-
клонялись. Обеспеченность населения чи-
стой питьевой водой тесно взаимосвязана с 
оценкой качества жизни [10; 14]. 

Низкое качество окружающей среды и 
недостаточное обеспечение чистой питье-
вой водой в определенных регионах часто 
выступают причинами миграционных 
настроений у населения [17]. Обеспечен-
ность отдельных регионов и проживающе-
го там населения водой может выступать 

 
1 Вода для людей, вода для жизни : доклад ООН о 
состоянии водных ресурсов мира. – URL: 
https://www.un.org/esa/sustdev/sdissues/water/ 
WWDR-russian-129556r.pdf  
2 URL: https://www.who.int/ru/news-room/fact-
sheets/detail/drinking-water 

причиной возникновения разного рода 
экономических, экологических и социаль-
ных конфликтов [9].  

Неравномерное распределение водных 
ресурсов на территории страны усиливает 
проблемы с доступом населения к эколо-
гически чистой питьевой воде. Среди ос-
новных источников питьевой воды для 
населения можно выделить централизо-
ванное водоснабжение, использование 
скважин, защищенные колодцы, другие 
природные источники и бутилированную 
воду. В Указе Президента Российской Фе-
дерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стра-
тегии национальной безопасности Россий-
ской Федерации» сформулированы задачи 
повышения качества жизни, включая обес-
печение качественной питьевой водой, 
модернизацию систем водоснабжения и 
очистки сточных вод. 

Согласно данным Росстата, в 2022 г. 
93,6% населения России пользовались 
услугами водоснабжения, организованно-
го с соблюдением требований безопасно-
сти, а 88,7% населения имели доступ к ор-
ганизованным санитарным услугам, вклю-
чая устройства для мытья рук (в 2018 г. 
этот показатель составлял 85,8%). В то же 
время увеличилась нагрузка на водные ре-
сурсы: забор пресной воды увеличился с 
1,3% в 2020 г. до 1,4% в 2021 г. по отноше-
нию к имеющимся запасам, а доля норма-
тивно очищенных сточных вод возросла с 
13,4% в 2018 г. до 22,1% в 2022 г.3 

Проблемы водообеспеченности регио-
нов России рассматривали в своих работах 
многие ученые. Так, например, В. Ф. Фо-
мина предлагает оценивать водообеспе-
ченность населения с учетом показателя 
забора возобновляемых водных ресурсов, а 
также индекса пресной воды Фалькенмар-
ка, который определяет водный избыток и 
дефицит, водный стресс и абсолютный 
водный дефицит на человека в год [15].  
В. Д. Красов и А. Ю. Черемисинов предла-
гают оценивать водообеспеченность на ба-
зе водохозяйственного баланса как разни-
цу между поступающими и выбывающим 

 
3 URL: https://rosstat.gov.ru/sdg/data/goal6 
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ресурсами [7], а А. В. Измайлова – на базе 
объема среднегодового речного стока и 
запасов воды в искусственных водоемах [3]. 
Также на параметры речного стока в своих 
работах по развитию водообеспеченности 
опираются Л. Д. Раткович, Н. В. Сафонова 
и Д. В. Агеев [12]. Предлагается рассматри-
вать показатель водообеспеченности насе-
ления чистой питьевой водой в каждом ре-
гионе с учетом возможностей коммуналь-
ных служб, степени очистки воды и ее со-
ответствия санитарным и эпидемиологи-
ческим нормам. Такой подход связан с 
оценкой водных ресурсов, их фактическим 
потреблением в расчете на одного челове-
ка [16]. 

Концепция устойчивого развития в 
сфере услуг направлена на создание необ-
ходимых условий для удовлетворения по-
требностей населения с учетом различных 
экономических, экологических, социаль-
ных и других факторов [8], включая по-
требности и интересы людей для обеспе-
чения чистой питьевой водой. При этом 
оказание таких услуг не должно наносить 
ущерба окружающей среде. 

На повышение обеспеченности населе-
ния чистой питьевой водой посредством 
систем централизованного водоснабжения 
направлен национальный проект «Чистая 
вода»1. Для достижения данных целей в 
рамках национального проекта «Эколо-
гия»2 выделено 245 млрд рублей, из кото-
рых 147 млрд рублей – средства из феде-
рального бюджета на решение таких задач, 
как: 

– модернизация водопроводных систем 
и существующих систем водоснабжения 
для улучшения качества воды и снижения 
ее потери при транспортировке; 

– строительство новых и модернизация 
существующих очистных сооружений для 
обеспечения эффективной очистки сточ-
ных вод и предотвращения загрязнения 
водоемов; 

 
1 URL: https://pdminstroy.ru/federalniy-proekt-
chistaya-voda?ysclid=lxyoy5717m947504361 
2 URL: https://ecologyofrussia.ru/?ysclid=lxyp6qjiru 
19273634 

– развитие систем водоотведения в го-
родах и сельской местности; 

– разработка программ по охране вод-
ных ресурсов для улучшения экологиче-
ской ситуации; 

– развитие инфраструктуры для обес-
печения водой сельских населенных пунк-
тов. Благодаря реализации проекта уда-
лось обеспечить качественной питьевой 
водой порядка 87,9% жителей страны, а 
для городского населения этот показатель 
составляет уже 94,3%. 

В настоящее время возникает необхо-
димость в разработке такой системы пока-
зателей, которая бы характеризовала ре-
зультативность и эффективность государ-
ственной политики по развитию водообес-
печенности населения, отвечала требова-
ниям объективности, подконтрольности и 
полноты. В этом контексте важным ин-
струментом может стать разработка инте-
грального индекса водообеспеченности, 
который должен учитывать разнообразные 
параметры, включая доступные водные 
ресурсы, уровень их загрязненности, мощ-
ности по очистке воды и инфраструктуру 
водоснабжения. Данный индекс должен 
интегрировать данные о гидрологических 
характеристиках региона, об уровнях за-
грязненности водоемов, эффективности 
существующих систем очистки и распре-
деления воды, а также учитывать числен-
ность населения и инфраструктурные со-
ставляющие. 

 
Методические подходы к оценке  
интегрального индекса  
водообеспеченности населения  
в регионах России 
Для комплексной оценки водообеспе-

ченности населения предлагается ежегод-
но рассчитывать интегральный показатель 
на основе статистических данных. Данный 
индекс формируется с использованием 
следующих показателей: степени изно-
шенности водопроводной системы; индек-
са, характеризующего степень соответ-
ствия водопроводной сети санитарным 
нормам, и т. д. Рассмотрим подробнее 
данные показатели.  
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1. I1 – индекс изношенности водопро-
водной системы, характеризующий долю 
водопроводной системы (ВСс), не нужда-
ющейся в замене (ВСн), относительно 
среднего показателя по Российской Феде-
рации (ВСср). Рассчитывается как отноше-
ние всей водопроводной системы в реги-
оне к водопроводной системе, не нуждаю-
щейся в замене, и взвешивается на средний 
показатель по стране:  

I1 = 
ср

сн

ВС

ВС/ВС
. 

Например, по данным Росстата, для Моск-
вы  

.0,85
км079,3575/км042,12326

км231,86/13 км341,666
1 ===

ср

сн

ВС

ВС/ВС
I

 

2. I2 – индекс, характеризующий степень 
соответствия водопроводной сети сани-
тарным нормам и правилам относительно 
среднего показателя по Российской Феде-
рации. Рассчитывается как отношение во-
допроводной сети, соответствующей сани-
тарным нормам и правилам (ВДПс), к об-
щему объему водопроводной сети в реги-

оне (ВДПо) и взвешивается на средний по-
казатель по стране (ВДПср): 

  

I2 = 
ср

с

ВДП

ВДП
. 

 

Например, по данным Роспотребнадзора, 
для Москвы 
 

I2 = 12,1
82,0

92,0
==

ср

с

ВДП

ВДП
. 

 

3. I3 – индекс, характеризующий степень 
очистки воды к общему объему водопо-
требления относительно среднего показа-
теля по Российской Федерации. Рассчиты-
вается как отношение объема воды, кото-
рая прошла через очистные сооружения 
(Вочищ), к общему объему воды (Вобщ), от-
пущенной на потребителя, и взвешивается 
на средний показатель по стране (Вср): 

I3 = 
ср

общочищ

В

В/В
. 

Например, по данным Росстата, для Моск-
вы 

 

I3 = .1,06
0,59

мтыс.146,50681/мтыс.131,261371

В

В/В 33

ср

общочищ
==  

 

4. I4 – индекс водообеспеченности насе-
ления. Рассчитывается как объем фактиче-
ски отпущенной воды через системы цен-
трализованного водоснабжения (ОТП) от-
носительно среднего нормативного пока-
зателя по стране (ОТПср):  

 

I4 = 
срОТП

ОТП
. 

Например, по данным Росстата, для Моск-
вы 

I4 = 09,1
81,0

88,0
==

срОТП

ОТП
. 

5. I5 – индекс, характеризующий сте-
пень обеспеченности жилого фонда систе-
мами водообеспечения относительно 
среднего показателя по Российской Феде-
рации. Рассчитывается как отношение 
площади жилого фонда, обеспеченного 
водопроводными системами (ЖФв), к об-
щей площади жилого фонда (ЖФо) и 
взвешивается на средний показатель по 
стране (ЖВср): 

I5 = 
ср

ов

ЖФ

ЖФ/ЖФ
. 

Например, по данным Росстата, для Моск-
вы

 

I5 = 1,14
0,86

мтыс.108,9286/мтыс.304,9280

ЖФ

ЖФ/ЖФ 22

ср

ов == . 

 

6. I6 – индекс, характеризующий объем 
загрязнения водных ресурсов посредством 

сброса сточных вод относительно среднего 
показателя по Российской Федерации. Рас-
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считывается как обратное отношение объ-
ема воды, которая была отпущена потре-
бителю (ОТПв), к объему сточных вод, 
сброшенных без достаточной очистки 
(СТВоч), и взвешивается на долю населения 
в регионе (Нд) и средний показатель по 
стране (ЗНАЧср):  

I6 = 
ср

дочв

ЗНАЧ

НСТВ/(ОТП )
. 

 

Например, по данным Росстата, для Моск-
вы

 

I6 = 0,13
0,87

0,09)м56,4/м(73,26

ЗНАЧ

НСТВ/(ОТП 33

ср

дочв
=


=

)
. 

 

7. I7 – индекс обеспеченности населения 
ресурсами поверхностных (Иповерх) и под-
земных (Иподз) вод, скорректированный на 
долю водных объектов, которые не отно-
сятся к категориям «грязная» и «экстре-
мально грязная» вода (Иоб), относительно 
среднего показателя по Российской Феде-
рации (Иср). Рассчитывается как объем за-
пасов поверхностных и подземных вод, 
приходящихся на одного человека, скор-
ректированный на долю водных объектов, 

которые не относятся к категориям «гряз-
ная» и «экстремально грязная» вода, и 
взвешивается на средний показатель по 
стране: 

I7 = 
ср

обподзповерх

И

ИИИ ++
. 

Например, по данным Росгидромета (Ка-
чество поверхностных вод Российской Фе-
дерации : ежегодник) для Москвы 

  

I7 = 37,0
75,2

004,000,1001,0
=

++
=

++

ср

обподзповерх

И

ИИИ
. 

 

Следующим шагом оценки водообеспе-
ченности является построение на базе ло-
кальных показателей одного интегрально-
го индекса, который предлагается рассчи-
тывать как среднюю геометрическую из 
индексов отдельных показателей состоя-
ния водообеспеченности регионов: 

Ii = ,...21
n

nIII +++  

где Ii – интегральный индекс водообеспе-
ченности; 

I1, I2, …, In – локальные индексы, харак-
теризующие один из показателей водо-
обеспеченности региона. 

Наиболее часто используемые виды 
средних величин на практике включают 
среднюю арифметическую, среднюю гар-
моническую, среднюю геометрическую и 
среднюю квадратическую. Важнейшее свой-
ство средней величины заключается в том, 
что она отображает общее, присущее всем 
единицам исследуемой совокупности [2; 9]. 

Расчет интегрального показателя водо-
обеспеченности регионов при помощи 
средней геометрической обладает несколь-

кими значительными преимуществами по 
сравнению с использованием других сред-
них величин, таких как средняя арифмети-
ческая, гармоническая. Это позволяет, в 
частности, учитывать мультипликативные 
эффекты. Средняя геометрическая менее 
чувствительна к экстремально высоким или 
низким значениям по сравнению со сред-
ней арифметической. Это особенно важно в 
контексте водообеспеченности, где отдель-
ные регионы могут иметь аномально высо-
кие или низкие показатели. Кроме того, ис-
пользование средней геометрической поз-
воляет учитывать множество факторов, та-
ких как доступность водных ресурсов, уро-
вень потребления воды и другие в едином 
интегральном показателе.  

 
Ранжирование регионов России  
по уровню обеспеченности чистой 
питьевой водой 
Результаты расчета интегрального по-

казателя водообеспеченности по степени 
от наиболее водообеспеченного региона 
представлены в таблице. 
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Рейтинг регионов Российской Федерации на основании интегрального индекса  
водообеспеченности, 2022 г.  

 

Регион Федеральный округ 
Интегральный 

индекс 

Отпуск воды  
на душу населения,  

м3 в год 

Население, 
тыс. чел. 

1 2 3 4 5 

Группа 1. Высокая водообеспеченность (от 0,5 и выше) 

Москва Центральный 0,72 73,26 13 059,65 

Алтайский край Сибирский 0,63 50,13 2 142,94 

Санкт-Петербург Северо-Западный 0,60 89,18 5 603,98 

Республика Татарстан Приволжский 0,59 90,39 4 000,85 

Волгоградская область Южный 0,56 65,94 2 481,43 

Тюменская область Уральский 0,55 50,62 3 839,46 

Саратовская область Приволжский 0,55 62,64 2 417,98 

Хабаровский край Дальневосточный 0,54 121,76 1 288,43 

Новосибирская область Сибирский 0,54 76,51 2 795,88 

Нижегородская область Приволжский 0,51 81,30 3 095,37 

Самарская область Приволжский 0,51 89,10 3 153,53 

Московская область Центральный 0,51 75,99 8 567,00 

Челябинская область Уральский 0,50 71,90 3 414,35 

Астраханская область Южный 0,50 63,44 954,16 

Группа 2. Средняя водообеспеченность (от 0,4 до 0,5) 

Ставропольский край Северо-Кавказский 0,49 54,35 2 896,83 

Курская область Центральный 0,49 54,22 1 072,60 

Омская область Сибирский 0,49 69,16 1 841,80 

Воронежская область Центральный 0,48 56,18 2 293,95 

Пермский край Приволжский 0,48 51,32 2 516,75 

Ростовская область Южный 0,47 63,43 4 178,44 

Свердловская область Уральский 0,47 72,50 4 251,43 

Чувашская Республика Приволжский 0,47 60,08 1 178,54 

Республика Башкортостан Приволжский 0,47 49,73 4 084,61 

Ярославская область Центральный 0,47 85,03 1 200,12 

Удмуртская Республика Приволжский 0,47 56,99 1 445,60 

Красноярский край Сибирский 0,46 106,79 2 850,94 

Кемеровская область Сибирский 0,46 58,49 2 580,13 

Пензенская область Приволжский 0,46 59,20 1 253,86 

Ульяновская область Приволжский 0,45 73,95 1 186,33 

Краснодарский край Южный 0,45 73,41 5 825,69 

Республика Саха (Якутия) Дальневосточный  0,44 44,13 997,70 

Приморский край Дальневосточный 0,44 65,05 1 831,02 

Ямало-Ненецкий АО Уральский 0,44 62,66 511,82 

Республика Алтай Сибирский 0,43 19,13 210,79 

Калининградская область Северо-Западный 0,43 64,58 1 031,66 

Тамбовская область Центральный 0,43 51,64 972,71 

Иркутская область Сибирский 0,43 92,93 2 353,90 

Оренбургская область Приволжский 0,43 64,71 1 848,58 

Ивановская область Центральный 0,42 57,58 919,42 

Ленинградская область Северо-Западный 0,42 63,18 2 014,89 

Вологодская область Северо-Западный 0,42 61,98 1 133,60 

Тульская область Центральный 0,41 65,22 1 489,08 

Амурская область Дальневосточный 0,41 46,25 759,88 

Кировская область Приволжский 0,41 50,24 1 143,64 

Тверская область Центральный 0,41 59,33 1 218,61 

Сахалинская область Дальневосточный 0,41 63,16 463,27 

Ханты-Мансийский АО – Югра Уральский 0,41 48,68 1 722,06 

Калужская область Центральный 0,41 66,63 1 072,05 

Брянская область Центральный 0,40 53,20 1 158,57 

Рязанская область Центральный 0,40 53,16 1 093,75 

Тюменская область  
(кроме Ханты-Мансийского АО – 
Югра и Ямало-Ненецкого АО) 

Уральский 0,40 48,86 1 605,58 
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О к о н ч а н и е   т а б л. 
 

1 2 3 4 5 

Группа 3. Низкая водообеспеченность (от 0 до 0,4) 

Республика Крым Южный 0,39 55,73 1 923,95 

Костромская область Центральный 0,39 54,08 574,95 

Белгородская область Центральный 0,39 52,29 1 525,50 

Мурманская область Северо-Западный 0,39 161,11 661,97 

Архангельская область Северо-Западный 0,38 76,03 1 010,86 

Республика Дагестан Северо-Кавказский 0,38 50,45 3 198,34 

Орловская область Центральный 0,38 56,33 705,15 

Псковская область Северо-Западный 0,38 48,90 592,34 

Республика Коми Северо-Западный 0,37 67,88 730,40 

Чеченская Республика Северо-Кавказский 0,37 32,40 1 523,91 

Смоленская область Центральный 0,37 54,93 879,97 

Архангельская область  
(кроме автономного округа) 

Северо-Западный 0,36 77,93 969,45 

Республика Ингушетия Северо-Кавказский 0,36 34,15 515,20 

Новгородская область Северо-Западный 0,36 52,38 578,75 

Камчатский край Дальневосточный 0,35 171,56 290,65 

Кабардино-Балкарская  
Республика 

Северо-Кавказский 0,34 61,99 903,80 

Республика Карелия Северо-Западный 0,34 66,86 530,13 

Ненецкий АО Северо-Западный 0,33 31,62 41,41 

Севастополь Южный 0,32 52,52 552,86 

Забайкальский край Дальневосточный  0,31 50,15 996,47 

Республика Хакасия Сибирский 0,31 52,26 531,61 

Республика Бурятия Дальневосточный 0,30 40,01 976,29 

Карачаево-Черкесская Республика Северо-Кавказский 0,29 52,83 468,77 

Чукотский АО Дальневосточный 0,29 73,22 47,87 

Владимирская область Центральный 0,29 56,20 1 333,87 

Липецкая область Центральный 0,28 64,11 1 132,20 

Курганская область Уральский 0,28 30,53 766,96 

Республика Марий Эл Приволжский 0,27 48,81 674,34 

Томская область Сибирский 0,27 43,26 1 057,42 

Республика Мордовия Приволжский 0,26 39,44 776,41 

Республика Адыгея Южный 0,26 54,90 498,14 

Магаданская область Дальневосточный  0,25 105,83 135,11 

Еврейская автономная область Дальневосточный 0,23 59,82 148,52 

Республика Тыва Сибирский 0,23 21,28 336,76 

Республика Калмыкия Южный 0,19 27,45 265,46 

Республика Северная Осетия –
Алания 

Северо-Кавказский 0,14 83,78 683,07 

 

На основании выполненных расчетов 
предлагается выполнить ранжирование 
регионов Российской Федерации по степе-
ни их водообеспеченности: 

1. Регионы с высокой степенью водо-
обеспеченности (индекс от 0,5 и выше). 

2. Регионы с достаточной степенью во-
дообеспеченности (индекс от 0,4 до 0,5). 

3. Регионы с низкой степенью водо-
обеспеченности (индекс от 0 до 0,4). 

С учетом представленной градации ос-
новной фокус внимания должен быть 
сконцентрирован на третьей группе (ри-
сунок).  

Особое внимание следует уделить реги-
онам, у которых не только низкий инте-
гральный индекс водообеспеченности, но 

и низкая плотность населения (Республика 
Тыва, Республика Калмыкия, северные ре-
гионы Северо-Западного федерального 
округа и др.), а также сложный географи-
ческий ландшафт (регионы Северо-
Кавказского федерального округа). Низкая 
плотность населения на больших террито-
риях существенно снижает инвестицион-
ную привлекательность регионов с точки 
зрения возведения таких капитальных со-
оружений, как централизованные водо-
проводные системы.  

На основе полученных данных можно 
предложить конкретные меры по разви-
тию водообеспечения населения. Эти меры 
могут включать строительство новых 
очистных сооружений, модернизацию су-
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ществующих систем водоснабжения, внед-
рение передовых технологий очистки во-

ды, а также стимулирование производства 
бутилированной воды.  

 

  
 

Рис. Карта водообеспеченности регионов Российской Федерации  
в соответствии с рейтингом на основании интегрального индекса 

 
Предложенный интегральный индекс 

водообеспеченности позволяет выявить и 
определить проблемные регионы, разра-
ботать комплексные меры, направленные 
на улучшение водообеспечения населения, 
включая производство бутилированной 
питьевой воды. Альтернативным способом 
по водоснабжению, особенно социально 
значимых объектов (дошкольные и иные 
образовательные учреждения, лечебно-
профилактические учреждения и т. д.), 
может стать поставка бутилированной во-
ды в крупноформатной таре (19 литров).  
В качестве источника бутилированной во-
ды могут использоваться существующие 
мощности действующих заводов по произ-
водству бутилированной воды (например, 
в Северо-Кавказском федеральном округе 
заводы по производству минеральной во-
ды «Ессентуки», «Нарзан», «Архыз»; в Си-
бирском федеральном округе заводы по 
производству байкальской питьевой воды 
и т. д.), а также их расширение с приобре-
тением высокопроизводительных линий 
розлива с использованием зеленой энерге-
тики [5; 6].  

В работе Е. В. Рюминой [13] рассчитыва-
ется частный индекс по потреблению воды 
в разрезе отдельных регионов, на основа-
нии которого делается вывод о наличии 
избыточного, нерационального использо-
вания данного природного ресурса. Если 

сравнивать распределение регионов в со-
ответствии с индексом потребления воды в 
работе Е. В. Рюминой с предложенным 
нами интегральным индексом водообеспе-
ченности, то можно зафиксировать слабую 
обратную корреляцию (–0,15). Обратная 
корреляция в целом ожидается и отчасти 
обосновывается в выводах по избыточному 
потреблению (особенно в экстремумах – в 
крупных городах, как, например, Москва и 
Санкт-Петербург) – высокий уровень жиз-
ни и высокая степень водообеспеченности 
населения приводят к избыточному по-
треблению. Однако в регионах, где суще-
ствуют районные коэффициенты и 
надбавки, люди готовы потреблять боль-
ше, чем действующие мощности готовы и 
могут обеспечивать на должном каче-
ственном уровне, и наоборот, что подчер-
кивает преимущество интегрального ин-
декса водообеспеченности над частным 
индексом водопотребления. 

 
Заключение 

Комплексный подход к оценке водо-
обеспеченности регионов на основании 
предложенного интегрального индекса 
позволяет определить регионы с наиболее 
критичным состоянием водообеспеченно-
сти населения, выявить причины критиче-
ского состояния водообеспеченности и 
сформировать план по их устранению или 
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минимизации воздействия, а также опре-
делить объемы финансирования, повысить 
уровень водообеспеченности населения и 
достичь целей, поставленных националь-
ными проектами в сфере обеспечения 
населения чистой питьевой водой. 

В условиях, когда ресурсы воды в реги-
оне ограничены, очистка недостаточная, а 
мощности для решения проблемы отсут-
ствуют, производство бутилированной пи-
тьевой воды может стать одним из ключе-
вых элементов стратегии водообеспечения. 
Бутилированная вода, производимая в со-
ответствии с высокими стандартами каче-

ства, способна обеспечить население бе-
зопасной для здоровья питьевой водой. 
Однако производство и распространение 
такой воды требуют инвестиций в разви-
тие инфраструктуры и логистики, что 
также должно учитываться при разработке 
дальнейших шагов и дорожной карты по 
повышению водообеспеченности регио-
нов. 

Важными аспектами являются также со-
здание эффективных систем мониторинга 
качества воды и обеспечение прозрачности 
данных для населения и властей. 
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