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Цифровые технологии в современных условиях представляют собой неотъемлемый компонент экономиче-

ских и социальных отношений, а также культурной жизни и воспитания. Они детерминируют существен-

ные аспекты среды, в которой формируются знания, убеждения, ценностные ориентации молодежи, поэто-

му важной задачей является реализация образования молодежи с использованием инновационных техноло-

гий, которые способствуют успешному освоению знаний и усвоению духовно-нравственных ценностей 

применительно к современным условиям. В статье с учетом данной задачи проведен анализ инновационных 

образовательных технологий на основе полученной в ходе социологических исследований информации о 

приоритетных для студенческой молодежи ценностях и способах получения информации. 
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Digital technologies in present day conditions are an integral part of economic and social relations, as well as 

cultural life and upbringing. They impact essential aspects of the environment, where knowledge, beliefs and value 

orientation of young people are formed. Therefore, youth education through innovation technologies, which foster 
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овременный этап развития инфор-
мационного общества характеризу-
ется имплементацией цифровых 

технологий во все сферы общественной 
жизни, что оказывает существенное влия-
ние на тенденции трансформации обще-
ства в целом и жизни индивида в частно-
сти. Глобальная структура Интернета 
обеспечивает мгновенный доступ к ин-
формации, взаимодействию и обмену 
данными; технологии искусственного ин-
теллекта и больших данных трансформи-
руют экономику, образование, здраво-
охранение и другие отрасли хозяйства. 
Под воздействием этих процессов меняется 
как социальная структура, в которой появ-
ляются новые профессии и перспективы в 
профессиональной деятельности, прежде 
всего благодаря развитию информацион-
ных дистанционных технологий, способ-
ствующих трудоустройству в дистанцион-
ном формате, так и социальная коммуни-
кация, которая все больше приобретает 
сетевой характер, что обусловливает спе-
цифику индивидуального общения. Под 
воздействием цифровизации и технологий 
искусственного интеллекта происходят 
изменения в культуре. С одной стороны, 
благодаря доступности в Интернете ин-
формации о достижениях культуры и ис-
кусства, виртуальных экскурсиях, транс-
ляциях культурных событий снижаются 
барьеры в доступе к культурным благам, 
что благотворно влияет на процессы соци-
ализации и развития личности. С другой 
стороны, технологические изменения в 
передаче информации и буквально экспо-
ненциальный рост информационных по-
токов при условии их децентрализации и 
сетевого распространения влекут за собой 
фрагментацию культуры, а тем самым и 
дезориентацию индивидов и групп в ин-
формационном обществе. Быстрая смена 
фрагментов информации, которые в то же 
время представляют ее весьма большие 
объемы, приводят к формированию так 
называемой клип-культуры, насыщенной 
гетерогенными, не связанными друг с дру-
гом текстами и образами. 

В этих условиях не случаен присталь-
ный интерес ученых к исследованию жиз-
ненных установок и ценностей молодежи, 
чьи убеждения и знания сформировались 
непосредственно в условиях цифрового 
общества и внедрения технологий искус-
ственного интеллекта. В социологических 
исследованиях последнего десятилетия 
воссоздается социально-культурный порт-
рет молодежи, определяются сложившиеся 
под воздействием практики цифрового 
общества ее отличительные характеристи-
ки. 

Анализируя результаты этих исследо-
ваний, А. Г. Рубцов пишет: «Исследователи 
отмечали, что социально-экономические 
трансформации существенным образом 
повлияли на содержание ценностных ори-
ентаций молодежи и определение моло-
дыми людьми наиболее важных для себя 
ценностей: в духовно-нравственном мире 
личности сузилась сфера общественно 
важных позитивных ориентиров и возрос-
ла роль сугубо личностных, не всегда 
«должных» ориентаций, вдвое снизилась 
важность таких качеств, как сознание и 
чувство общественного долга, честность, 
принципиальность, ответственность, об-
щественная активность» [9. – С. 259]. 

В результатах многих исследований об-
наруживается тенденция к тому, что со-
временные поколения выделяют в качестве 
базовых ценности личной жизни, такие 
как здоровье, семья, друзья, любовь, пси-
хологический комфорт. Здоровье и само-
реализация являются ценностными осно-
вами доминирующей стратегии самораз-
вития студенческой молодежи В то же 
время духовные и социальные ценности, 
такие как общественное признание, соци-
альное творчество, активная деятельная 
жизнь, не находят значимого отклика.  

«В отношении своих друзей и родствен-
ников современная молодежь более склон-
на к коллективистскому мировоззрению, 
чем в отношении макросреды. В этой связи 
актуализируется проблема поиска фунда-
ментальных, глубинных основ националь-
ной идентификации, определения инте-

С 
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гративного потенциала базовых ценностей 
культуры» [10. – С. 78].   

Наблюдаемая в российском обществе 
тотальная «прагматизация» ценностного 
сознания молодых людей предполагает 
для когорт студенческой молодежи соот-
ветствующую переоценку существующих 
социально-культурных основ традицион-
ного общества с позиции пользы. Отсюда 
усиливается популярность ценностных 
ориентаций, связанных с личной эффек-
тивностью. 

Эти тенденции нашли свое подтвер-
ждение и в серии социологических иссле-
дований по изучению ценностных ориен-
таций студенческой молодежи, проведен-
ных кафедрой истории и философии Рос-
сийского экономического университета 
имени Г. В. Плеханова в течение 2023– 
2025 гг. 

Так, в проведенном в 2025 г. исследова-
нии мировоззренческих векторов жизнен-
ных ориентаций студенческой молодежи, 
целевой аудиторией которого стали рос-
сийские студенты 1–3 курсов российских 
вузов 8 федеральных округов Российской 

Федерации, при изучении ценностей, 
приоритетных для респондентов, были 
получены результаты, которые в целом ха-
рактеризуют направленность личности на 
свой личностный мир и поиски своего 
обособленного места в обществе. Боль-
шинство респондентов выбрали такие 
ценности, как благополучие своей семьи 
(83,12%) и справедливость (80,76%). Права 
и свободы человека, которые в предыду-
щих опросах занимали лидирующие ме-
ста, несколько утратили свое значение и 
важны для 74,38% респондентов. Для не-
малого числа опрошенных важное значе-
ние имеет личное благополучие (60,57%). 
Чуть больше половины респондентов 
(52,89%) считают главной ценность гума-
низма; почти половина респондентов 
(44,86%) – ценность исторической памяти; 
39,79% респондентов – ценность патрио-
тизма, чуть более трети респондентов 
(36,01%) – сохранение самобытности своей 
культуры. Остальные традиционные ду-
ховно-нравственные ценности считают 
приоритетными менее трети опрошенных 
(рис. 1). 

   

 
 

Рис. 1. Ценности, приоритетные для респондентов 

 
Среди факторов, определяющих жиз-

ненные установки личности, особое место 
занимают историческая память, знание 

истории своей страны, воплощенной как в 
масштабных исторических событиях, так и 
в жизни индивидов. Большинство опро-
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шенных (94%) разделяют мнение о том, что 
необходимо знать историю своей страны, 
беречь и сохранять созданное предками, 
сохранять историческую память о про-
шлом, при этом 73,79% – согласны с этим 

положением, 19% – скорее с ним согласны, 
5% – относятся индифферентно; 1% – ско-
рее с этим не согласны, а 1% респондентов 
не согласны (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Согласие респондентов с утверждением «Необходимо знать историю своей страны,  
беречь и сохранять созданное предками, сохранять историческую память о прошлом» 

 
Большинство опрошенных (45%) актив-

но интересуются историей своей страны, 
согласны с тем, что повышают уровень 
знаний истории страны, посещают музеи, 
ездят на экскурсии по местам историче-

ских событий. Треть респондентов (31,76%) 
с этим скорее согласны, индифферентны – 
17%, скорее не согласны – 3,78%, не соглас-
ны – 2,36% (рис. 3). 

 

 
 
Рис. 3. Согласие респондентов с утверждением «Я повышаю уровень знаний истории страны,  

посещаю музеи, езжу на экскурсии по местам исторических событий» 

 
Почти половина опрошенных (46,75%), 

несмотря на то, что не так давно окончили 
школу, не очень хорошо помнят школь-

ный курс истории, тем не менее они уве-
рены, что этот недостаток знаний можно 
легко восполнить обращением к сети Ин-
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тернет. 29,04% респондентов скорее со-
гласны с этим утверждением, 14,76% – от-

носятся индифферентно, 5,79% – скорее не 
согласны, 3,66% – не согласны (рис. 4). 

 

 
 

Рис. 4. Согласие респондентов с утверждением «Если мне нужно будет узнать о каком-либо  
событии из истории страны, я найду эту информацию в Интернете,  

так как не очень хорошо помню историю из школьного курса» 

 
В информационном обществе при вы-

боре векторов личного развития важным 
условием становится возможность воспри-
нимать и усваивать информацию. Спосо-
бами подачи, которые наилучшим обра-
зом позволяют понимать информацию, 
студенты назвали лекции-беседы (53,96%), 
информацию в ходе игры, квеста (51,48%), 
а также поиск и получение информации в 
ходе выполнения совместного проекта, об-
суждений, выполнения задач (46,04%). Это 
показывает важность деятельного участия 
студентов в получении знаний и их ком-
муникации с преподавателями и другими 
студентами для успешного освоения ин-
формации в учебном процессе. Наряду с 

этим достаточно эффективными, по мне-
нию респондентов, являются получение 
аудиовизуальной информации в видеоро-
ликах (45,1%) и поиск информации при 
реализации индивидуального проекта 
(38,72%), который не предполагает других 
участников и общения с ними. Виртуаль-
ную реальность как область восприятия 
информации оценивают таковой 27,98% 
респондентов, что, вероятнее всего, обу-
словлено слабым распространением этой 
технологии в образовательном процессе 
высшей школы. Наименее удачной, по 
мнению студентов, является визуальная 
информация в форме буклета (10,2%)  
(рис. 5). 

Рис. 5. Мнение респондентов о том, какие способы подачи информации делают ее наиболее  
запоминающейся, важной, интересной 
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В образовательном и воспитательном 
процессах высшей школы с учетом фор-
мирования личности студенческой моло-
дежи в условиях цифрового общества и 
специфики их ценностных ориентаций 
роль инновационных образовательных 
технологий становится особенно важной 
как для успешного освоения ими учебных 
дисциплин, так и для усвоения духовных 
ценностей, базовых для российского обще-
ства.  

«Процесс цифровой трансформации се-
годня охватывает все секторы деятельности 
и выступает интегрирующим элементом. 
Он не только обеспечивает доступ к новым 
знаниям, но и служит инструментом лич-
ностного совершенствования и успешной 
адаптации граждан к реалиям современ-
ного мира» [4. – С. 73]. 

При анализе технологий, которые могут 
быть использованы при этом наилучшим 
образом, Ю. В. Вавулина и Д. А. Юдин 
приходят к выводу, что необходимо учи-
тывать активную деятельность обучаемого, 
что подтверждает и проведенный опрос. 
«Активные методы обучения – методы, 
позволяющие строить образовательный 
процесс в основном в форме диалога, сти-
мулируют познавательную деятельность, 
предполагают свободный обмен мнениями 
обучаемых в ходе решения поставленных 
задач. Здесь речь идет о позиции студента – 
традиционные методы предполагают его 
пассивность, когда он потребляет готовое 
знание, структурированное и обобщенное, 
в виде фактов, теорий, понятий, примене-
ние которых на практике отсрочено, вы-
бор ограничен. Методы активного обуче-
ния предполагают равноправное участие в 
образовательном процессе обучаемого в 
активной позиции, работающего под 
началом преподавателя» [2. – С. 142]. 

Использование дистанционных цифро-
вых технологий вносит новый аспект в ин-
терактивные методы обучения, которые 
предполагают взаимодействие студентов 
друг с другом, а также с преподавателем, 
когда все участники обмениваются ин-
формацией, решают поставленные задачи, 

моделируют ситуации, необходимые для 
их решения, значительно расширяя воз-
можности коммуникации между препода-
вателем и обучающимися.  

По результатам исследования, прове-
денного А. В. Ничагиной с целью органи-
зации интерактивного обучения в услови-
ях дистанционных образовательных тех-
нологий, почти половина опрошенных 
(45,6%) желает облегчить свое взаимодей-
ствие с педагогом посредством создания 
онлайн-среды, в то время как 36,54% сту-
дентов хотят использовать разнообразные 
сервисы для проведения видеоконферен-
ций [8. – С. 62].   

Как считают Н. Е. Никитина и А. А. Ни-
китин, комплексное использование этих 
технологий дает наилучший результат: 
«Использование информационных техно-
логий в обучении позволяет сделать про-
цесс обучения более интерактивным и ин-
тересным для студентов. Применение 
электронных учебников, онлайн-курсов, 
вебинаров, видеоконференций и других 
технологий позволяет разнообразить про-
цесс обучения и сделать его более доступ-
ным для студентов, находящихся в разных 
уголках мира» [7. – С. 251].   

А. В. Суслов и Т. В. Сытина, изучая вли-
яние цифровых технологий на трансфор-
мацию образовательных практик, прихо-
дят к выводу, что эти технологии суще-
ственно изменили образование, предоста-
вив новые интерактивные элементы для 
обучения. К этим элементам они относят 
следующие: «1. Ускоренное взаимодей-
ствие – во время взаимодействия между 
компьютером и студентом присутствуют 
ограниченные возможности управления 
программой, все предоставляемые данные 
преподносятся в определенном порядке. 

2. Активное взаимодействие – при взаи-
модействии с компьютерной программой 
пользователь самостоятельно выбирает по-
следовательность предоставляемой ин-
формации, а также определяет объем и 
темп изучения материала. 

3. Обоюдное взаимодействие – происхо-
дит взаимодействие между пользователем 
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и программой, которые в конкретном вре-
мени работают друг с другом, то есть уче-
ник делает задание и сразу же получает 
результат. 

4. Виртуальное взаимодействие – работа 
с программой происходит через техноло-
гии VR и AR. Данные возможности позво-
ляют проводить опыты в виртуальных ла-
бораториях и демонстрировать различные 
недосягаемые аспекты мира» [11. – С. 42].   

Виртуальная (VR) и дополненная (AR) 
реальность являются перспективными ин-
новационными технологиями, которые 
пока еще не очень широко распростране-
ны, но начинают достаточно активно 
внедряться в образование.  

По мнению А. С. Смирновой, «вирту-
альная реальность обладает многочислен-
ными преимуществами. Учащиеся могут 
получить доступ к виртуальному интер-
фейсу без ограничений по пространству и 
времени, что позволяет им учиться в инди-
видуальном темпе» [14. – С. 903].   

При помощи технологий виртуальной 
реальности создается интерактивная трех-
мерная среда, привычная для молодого 
поколения и обладающая впечатляющими 
возможностями, в первую очередь в обла-
сти моделирования процессов, событий, 
устройств. «Люди используют компьютер-
ную графику для создания реалистичного 
виртуального мира, который может реаги-
ровать на вводимые пользователем дан-
ные. Виртуальная реальность в экспери-
ментальном образовании обеспечивает 
студентам захватывающий, реалистичный 
и интуитивно понятный опыт» [15. –  
С. 369].  

Эта технология достаточно широко ис-
пользуется в медицинском образовании, 
поскольку «позволяет развивать их клини-
ческие навыки в безопасной обстановке. 
Радиологам требуется большой техноло-
гический и научный опыт для правильной 
диагностики заболеваний. Им также необ-
ходимо точно рассчитать дозу облучения. 
Виртуальная реальность – это инноваци-
онная технология, которая позволяет сту-
дентам практиковаться в рентгенографии 

в виртуальной среде, имитируя реальные 
клинические сценарии» [14. – С. 902].   

Иммерсивная виртуальная реальность – 
технология, для использования которой 
необходимо сложное компьютерное обо-
рудование. Она предоставляет обучающе-
муся эффект полного присутствия и от-
влечения от реальной среды и времени 
благодаря наличию виртуальной системы 
сенсорной иллюзии присутствия в другой 
среде, созданной с помощью изображений, 
звука или других стимулов воздействия на 
органы чувств.  

«Погружение, присутствие и интерак-
тивность считаются основными принци-
пами виртуальной реальности… Термин 
«интерактивность» может быть описан как 
степень, в которой пользователь может из-
менять среду виртуальной реальности в 
режиме реального времени… Присутствие 
рассматривается как «субъективное вос-
приятие виртуальной реальности» нахо-
диться в одном месте или среде, даже если 
физически человек находится в другой… 
погружение описывают как субъективное, 
индивидуальное убеждение, то есть психо-
логический феномен» [13. – С. 3].   

Эти принципы могут успешно приме-
няться для «развития способности к при-
нятию исторической перспективы, ключе-
вое значение приобретает эффект погру-
жения, позволяющий обучающемуся эмо-
ционально и познавательно погрузиться в 
исторический контекст. В то же время для 
формирования навыков работы с источ-
никами наиболее значима интерактив-
ность, обеспечивающая возможность ак-
тивного исследования исторических сви-
детельств» [3].   

В контексте духовной культуры в обла-
сти развития исторической науки «совер-
шенствование инфраструктуры и повы-
шение информационного обеспечения ис-
торических исследований заметно расши-
ряют круг источников и литературы, до-
ступных онлайн. Оцифровка документов 
архивами, музеями, библиотеками ведет к 
накоплению цифровых источников ин-
формации, улучшению доступа к изуче-
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нию исторического и культурного насле-
дия. Применение цифровых технологий в 
исторических исследованиях позволяет 
создавать в процессе работы новые элек-
тронные материалы: базы данных, табли-
цы, карты, визуальные объекты, включая 
трехмерные» [1. – С. 77]. 

К преимуществам виртуальной реаль-
ности относятся «создание иммерсивных и 
интерактивных образовательных опытов; 
развитие навыков критического мышления 
и решения проблем; повышение мотива-
ции и вовлеченности студентов» [12. –  
С. 26], а также возможность создания пер-
сонализированного обучения. Студенты 
могут адаптировать свой опыт обучения, 
выбирая уровень сложности, темп и фор-
мат представления информации. Это поз-
воляет учитывать индивидуальные по-
требности каждого учащегося и повышать 
их мотивацию к обучению. 

В социально-гуманитарных науках VR 
позволяет студентам исследовать истори-
ческие места и события, словно путеше-
ствуя во времени. Они могут оказаться в 
Древнем Риме, увидеть Французскую ре-
волюцию или исследовать эпоху Ренессан-
са, получая более яркое и запоминающееся 
представление об историческом контексте. 
Использование VR-технологии, таким об-
разом, способствует развитию критическо-
го мышления и формированию более глу-
бокого понимания исторического и куль-
турного наследия. 

Технология дополненной реальности 
(AR), интегрированная в процесс изучения 
социально-гуманитарных дисциплин, об-
ладает значительным потенциалом фор-
мирования у студентов таких духовно-
нравственных ценностей, как коллекти-
визм, гуманизм и справедливость. В до-
полнение к лекциям и теоретическим об-
суждениям проблем на семинарах AR спо-
собствует приобретению интерактивного 
опыта, позволяющего студентам глубже 
прочувствовать и осмыслить сложные со-

циальные концепции, обогащая реальный 
мир цифровым контентом. Эта технология 
создает уникальные возможности для ви-
зуализации исторических событий, анали-
за социальных проблем и моделирования 
ситуаций, требующих принятия этических 
решений.  

Посредством использования AR в ана-
лизе социальных проблем и исторических 
конфликтов, иллюстрирования проведе-
ния важных научных исследований или 
строительства памятников цивилизации, 
требующих совместного творческого тру-
да, моделирования альтернативных сцена-
риев развития событий, демонстрирую-
щих, как различные решения социальных 
проблем могут повлиять на реализацию 
справедливости в обществе, можно успеш-
но воспитывать у студентов понимание 
важности сотрудничества, взаимопомощи, 
следования духовным ценностям. 

VR- и AR-технологии могут также 
успешно способствовать развитию у сту-
дентов такой духовной ценности, как ис-
торическая память, которая важна для со-
хранения целостности и единства обще-
ства, поскольку участвует в процессе фор-
мирования гражданской идентичности 
молодежи и является одним из важных 
способов передачи молодежи историче-
ского опыта [6. – С. 94].  

«Цифровизация позволяет делать исто-
рическую память непрерывной, живой, 
развивающейся, как живой диалог поколе-
ний» [5. – С. 199], так как цифровые плат-
формы не только являются местом хране-
ния исторической информации, но и 
имеют возможность оперативно включать 
новые исследования, архивные открытия и 
научные дискуссии. Оцифровка докумен-
тов архивами, музеями, библиотеками ве-
дет к накоплению цифровых источников 
информации, улучшению доступа к изу-
чению исторического и культурного 
наследия [1. – С. 77]. 
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